PROGRAMACION DE DESCANSOS SANITARIO COODINADO A PARTIR DE 2026

Region

ACS

Descanso

Descanso

Descanso

Region de
Los Lagos

Enero - Marzo 2027

Enero - Marzo 2029

Enero - Marzo 2027

Enero - Marzo 2029

3A

Noviembre 2025 - Enero 2026

Noviembre 2027 - Enero 2028

Noviembre 2029 - Enero 2030

3B

Febrero - Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

4A

05 de agosto al 05 de septiembre

(Todos los afos igual periodo)

4B

22 Abril - 22 julio 2026

22 Abril - 22 Julio 2028

22 Abril - 22 Julio 2030

Agosto - Octubre 2027

Agosto - Octubre 2029

Enero - Marzo 2027

Enero - Marzo 2029

Mayo - Julio 2027

Agosto - Octubre 2029

9A

Marzo - Mayo 2027

Marzo - Mayo 2029

9B

Mayo - Julio 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

9C

Octubre - Diciembre 2027

Octubre - Diciembre 2029

10A

Agosto - Octubre 2026

Agosto - Octubre 2028

Agosto - Octubre 2030

10B

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

11

Enero- Febrero 2026

Enero - Marzo 2028

Enero - Marzo 2030

12A

Mayo - Julio 2027

Mayo - Julio 2029

12B

Mayo-Julio 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

12C

Mayo-Julio 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

13

Octubre - Diciembre 2027

Octubre - Diciembre 2029

Junio - Agosto 2027

Junio - Agosto 2029

15

Julio - Septiembre 2027

Julio - Septiembre 2029

16

Noviembre 2027 - Enero 2028

Noviembre 2029 - Enero 2030

17A

Mayo - Julio 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

17B

Enero - Marzo 2027

Enero - Marzo 2029

Region de
Aysén

18A

Marzo 2027 - Mayo 2027

Abril - Junio 2029

18B

Mayo - Julio 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

18C

Noviembre 2026 - Enero 2027

Noviembre 2028 - Enero 2029

18D

Octubre- Diciembre 2027

Octubre - Diciembre 2029

18E

Febrero - Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

19A

Agosto-Octubre 2026

Agosto - Octubre 2028

Agosto - Octubre 2030

19B

Julio - Septiembre 2027

Julio - Septiembre 2029

20

Agosto - Octubre 2027

Agosto - Octubre 2029

21A

Septiembre - Noviembre 2027

Septiembre - Noviembre 2029

21B

Abril - Junio 2026

Julio - Septiembre 2028

Octubre - Diciembre 2030

21C

Marzo - Mayo 2027

Marzo - Mayo 2029

21D

Febrero - Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

22A

16 de Enero - 16 de Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

22B

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

22C

Junio - Agosto 2026

Junio - Agosto 2028

Junio - Agosto 2030

22D

Febrero - Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

23A

Febrero - Abril 2026

Febrero - Abril 2028

Febrero - Abril 2030

23B

Abril - Junio 2027

Abril - Junio 2029

23C

Julio - Septiembre 2026

Julio - Septiembre 2028

Julio - Septiembre 2030

24

Abril - Junio 2027

Julio - Septiembre 2029

25A

Enero - Marzo 2026

Marzo - Mayo 2028

Mayo - Julio 2030

25B

Marzo - Mayo 2027

Marzo - Mayo 2029

26A

Agosto - Octubre 2027

Agosto - Octubre 2029

26B

Enero - Marzo 2027

Enero - Marzo 2029

27

Diciembre 2025 - Febrero 2026

Diciembre 2027 - Febrero 2028

Febrero - Abril 2030

28A

Enero - Marzo 2026

Enero - Marzo 2028

Enero - Marzo 2030

28-B1

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

28-B2

Octubre - Diciembre 2026

Diciembre 2028 - Febrero 2029

Diciembre 2030 - Febrero 2031

28C

Junio- Agosto 2026

Junio - Agosto 2028

Junio - Agosto 2030

29

Abril - Junio 2026

Julio - Septiembre 2028

Octubre - Diciembre 2030

30A

Abril - Junio 2027

Abril - Junio 2029

30B

Noviembre 2025 - Enero 2026

Febrero - Abril 2028

Mayo - Julio 2030

31A

Febrero - Abril 2027

Febrero - Abril 2029

31B

Junio - Agosto 2026

Septiembre - Noviembre 2028

32

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

33

Mayo - Julio 2026

Agosto - Octubre 2028

34

Marzo - Mayo 2027

Junio - Agosto 2029

35

Abril - Junio 2025

Julio - Septiembre 2027

Octubre - Diciembre 2029

Region de
Magallanes

42

Noviembre 2025 - Enero 2026

Agosto - Octubre 2028

Agosto - Octubre 2030

43A

Junio - Agosto 2026

Junio - Agosto 2028

Junio - Agosto 2030

43B

Junio - Agosto 2027

Junio - Agosto 2029

44

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

45

Mayo - Julio 2026

Agosto - Octubre 2028

Noviembre 2030 - Enero 2031

46

Noviembre 2026 - Enero 2027

Febrero - Abril 2029

47A

Marzo - Mayo 2027

Junio - Agosto 2029

47B

Abril - Junio 2026

Julio - Septiembre 2028

Octubre - Diciembre 2030

48

Agosto - Octubre 2027

Noviembre 2029 - Enero 2030

49A-1

Diciembre 2026 - Febrero 2027

Diciembre 2028 - Febrero 2029

Diciembre 2030 - Febrero 2031

Diciembre 2032 - Febrero 2033

49A-2

Diciembre 2026 - Febrero 2027

Junio - Agosto 2029

Junio - Agosto 2031

Junio - Agosto 2033

49B-1

Marzo - Mayo 2026

Mayo - Julio 2028

Mayo - Julio 2030

Mayo - Julio 2032

49B-2

Marzo - Mayo 2026

Julio - Septiembre 2028

Agosto - Octubre 2030

Agosto - Octubre 2032

50B-1

Noviembre 2025 - Enero 2026

Noviembre 2028 - Enero 2029

Noviembre 2030 - Enero 2031

Noviembre 2032 - Enero 2033

50B-2

Noviembre 2025 - Enero 2026

Marzo - Mayo 2028

Marzo - Mayo 2030

Marzo - Mayo 2032

50B-3

Noviembre 2025 - Enero 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

Abril - Junio 2032

50B-4

Noviembre 2025 - Enero 2026

Julio - Septiembre 2028

Julio - Septiembre 2030

Julio - Septiembre 2032

51A

Abril - Junio 2026

Octubre - Diciembre 2028

Octubre - Diciembre 2030

Octubre - Diciembre 2032

51B

Abril - Junio 2026

Julio - Septiembre 2028

Julio - Septiembre 2030

Julio - Septiembre 2032

51C

Abril - Junio 2026

Abril - Junio 2028

Abril - Junio 2030

Abril - Junio 2032

52A

Abril - Junio 2027

Abril - Junio 2029

Abril - Junio 2031

Abril - Junio 2033

52B

Abril - Junio 2027

Julio - Septiembre 2029

Julio - Septiembre 2031

Julio - Septiembre 2033

53A

Junio - Agosto 2027

Junio - Agosto 2029

Junio - Agosto 2031

53B

Octubre - Diciembre 2027

Octubre - Diciembre 2029

Octubre - Diciembre 2031

53C

Septiembre - Noviembre 2027

Septiembre - Noviembre 2029

Septiembre - Noviembre 2031

54 A

Julio - Septiembre 2026

Junio - Agosto 2028

Julio - Septiembre 2030

54 B

Junio - Agosto 2027

Abril - junio 2029

55

Febrero - Abril 2027

Febrero - Abril 2029

56

Diciembre 2026 - Febrero 2027

Noviembre 2028 - Enero 2029

57

Marzo - Mayo 2028

Mayo - julio 2030

62

Octubre - Diciembre 2026




